
Platz Vorname Name Verein/Ort Startnr. Min. Sec.

1 Julia Liebetrau aus Walsrode 36 18 38

2 Hanna v. Behr aus Stellichte 32 20 13

3 Nicole Runge aus Walsrode 51 22 20

Platz Vorname Name Verein/Ort Startnr. Min. Sec.

1 Carmen Warnecke Marathonclub Walsrode 35 24 38

2 Martina Oelfke aus Walsrode 34 28 47

3 Eva-Maria Dörntge Marathonclub Walsrode 19 30 14

4 Silke Hamelmann-Lüneberg TSV Kirchlinteln 49 32 26

5 Birgit Rosenwinkel Lauftreff Hodenhagen 15 32 31

6 Insa Wickert aus Buchholz 22 32 31

7 Wibke Kuhblanck aus Walsrode 2 34 35

8 Artina Sedlackova TSV Kirchlinteln 53 37 42

9 Ivonne Oehus aus Verden 37 37 51

Frauen = 3000 m

Frauen = 5.400 m



Platz Vorname Name Verein/Ort Startnr. Min. Sec.

1 Ian Koslowski aus Ebbingen 45 12 10

2 Jan De Groot aus Stellichte 60 18 7

Platz Vorname Name Verein/Ort Startnr. Min. Sec.

1 Tim Edzards aus Walsrode 30 16 47

2 Daniel Dieckmann Cat Dad von Puma 20 20 22

3 Sascha Berger Marathonclub Walsrode 44 21 11

4 Philipp Draken Marathonclub Walsrode 61 23 0

5 Jens Meyer TSV Kirchlinteln 38 24 13
6 Heinz Koslowski aus Ebbingen 3 24 13
7 Wolfgang  Jaschek aus Bad Fallingbostel 4 25 15
8 Björn Lüdemann aus Niendorf 48 25 20
9 Jacob De Groot aus Stellichte 59 26 32
10 Gunther Rath TuSV Stellichte 56 26 43
11 Jörg Baudach TSV Kirchlinteln 47 26 46
12 Gerrit Preine Marathonclub Walsrode 62 26 48
13 Florian Podlech TuSV Stellichte 63 26 48
14 Stefan Möller aus Walsrode 57 27 31
15 Jari Schliekermann aus Walsrode 58 27 48
16 Jannik Meins TuSV Stellichte 46 28 23
17 Leon Krönet aus Walsrode 17 29 58
18 Beernd Liebenhenschel aus Walsrode 50 30 6
19 Merwan De Groot aus Stellichte 42 30 49
20 Lukas Sedlacek TSV Kirchlinteln 55 32 26
21 Jan Ociepka  SV Kirchboitzen 5 36 26
22 Manuel Schlüter Marathonclub Walsrode 9 38 17

Platz Vorname Name Verein Startnr. Min. Sec.

1 Alexander  Jablonka Marathonclub Walsrode 29 44 12

2 Johannes  Groffmann Marathonclub Walsrode 6 44 14

3 Arne  Kregel TuSV Stellichte 12 46 4

4 Manuel  Rodriguez Marathonclub Walsrode 25 52 13

5 Ernst  Homann aus Walsrode 8 60 37

6 Sönke  Zulauf aus Kirchlinteln 33 63 56

7 Wolfgang   Ratsch Marathonclub Walsrode 31 67 54

8 Robert  Hecht aus Walsrode 23 74 33

9 Wolfgang  Köhler Lauftreff Walsrode 7 75 38

10 Christian  Leiding aus Verden 39 81 55

11 Katharina  Krüger aus Walsrode 11 84 12

12 Douglas  Dunbar aus Walsrode 24 87 8

Anzahl Vorname Name Verein/Ort Startnr.

1 Adina Engelhard SVE Bad Fallingbostel 14

2 Sandra Friedrichsen-Kneifel TuSV Stellichte 18

3 Andreas Bazelak aus Walsrode 26

4 Andreas Trautmann TV Jahn Walsrode 27

5 Heike Beckmann Lauftreff Hodenhagen 28

6 Jens Barenscheer TuSV Stellichte 40

7 Karin Höfer TuSV Stellichte 41

8 Barbara Siegert aus Verden 43

Walken - Erwachsene ca. 5000 m

Männer 3000 m

Männer = 5.400 m

Erwachsene 12,9 Km


